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Perfil Técnico en Preparacion Fisico

Practica Los técnicos de nivel superior en Tecnologia Deportiva, presenta competencias, entre
Laboral otras, para desempefarse como preparador fisico en el dmbito deportivo, recreativo y de
|a rehabilitacion, y también como entrenador Personal.
Administrar organizaciones deportivas y gimnasios, promoviendo
Trabajo la condicidn fisica y ayudando en la recuperacion psicoldgica de los
de usuarios. Desarrollar proyectos en el dmbito de la Actividad Fisica, la
Titulo == % ¥ Salud, el Deporte yla Recreacion.
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_ — Campo Laboral
Puede desempefiarse en la atencién individual
o grupal a personas en instituciones deportivas en
general, en las siquientes dreas:
« (lubes deportivos.
« Gimnasios
4 « Asaciaciones y Federaciones Deportivas
- Corporaciones Fducacionales Escolares
y Universitarias
- (entros recreativos
« Empresas.
« Centros de Salud
- (asas de Reposo
« Hogares de ancianos y centros de rehabilitacién,
tanto del drea publica como privada.
- Libre ejercicio de su profesién, desempefidndose
como entrenador personal.



